HON-TIHI RLSOR
Uzbekistan och Turkmenistan

Resdatum
2012 5-17 oktober

Efter varje dag framgar vilket hotell samt vilka maltider som ar inkluderade i resand jansfers

och utflykter sker med privatfordon, chauffér samt engelsktalande guidédvensk fardledare
medfoljer under hela resaVi ber er observera att saval pris som fardplan ar preliminara och kan
komma att &ndras pa grund av omstandigheter utanfor Raki Resors kontrolsom t.ex. andrade
valutakurser, tidtabeller, myndighetsdirektiv, strejker, vadererbokningar etc.
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Dag 1l Sverige C

Vi reser med Turkish Airlines fran antingen Stockholm, Goteborg eller Kopenhamn till Istanbul, dar vi
byter plan och fortsatter direkt till Tasjkent.

Hotel Tashkent Pala¢é*). Maltider ombord pa planet.

Dag 2 ¢ Tasjkent, Uzbekistan: Stadsrundtur

Vi landar mitt i natten mellan dag 1 och 2 och
kommer till hotellet vid fem pa& morgonen
ungeféar. Vi har formiddagen ledig for att vila
ut efter resan och ger oss ut efter lunch for en
stadsrundtur i denna Centralasiens storsta
stad (ca 2,5 miljoner invanare). Stora delar av
staden byggdes upp under Sovjettiden efter
den stora jordbavningen 1966, men det finns
kvar en aldre stadsdel dar livet paminner om

\‘ {
Il“ l l ‘ | det vi kommer att se pa landsbygden under
resan. P& kvéllarna &ter vi middag
arla ntsbyggnaden i TaSJke

nt tillsammans, vilket ingar under hela resan, och
fardledaren kommer att halla informationsméten for att ga igenom vad som hander nasta dag.
Hotel Tashkent Pala¢é*). Frukost ombord pa planet, lunch, middag.
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Dag 3 Tasjkent ¢ Samarkand: Stadsrundtur

Idag ska det som ar en drom
for manga bli verklighet for
oss! Efter frukost fardas vi
soderut fran Tasjkent, forbi
manga byar och
bomullsodlingar, mot det
mytomspunna Samarkand. Vi
stannar pa vagen i nagon by
och gar runt lite pa
marknaden. Turismens
allfarsvagar kénns har valdigt
langt  borta! Det var
Thorstein  Bergman  som
skrev den kénda séngen € h Y <
du nansin kommer fram till
{FYFNYFYRE pd
eftermiddagen kan vi sluta
fundera pa det; vi ar framme! Efter incheckningen gar vi ut pa stan och ser de framsta sevéardheterna;
det magnifika Registantorget med sina tre medrassas, koranskolor, och den enorma Bibi-
Khanymmaoskéen som Timur Lenk lat bygga, men som blev sa stor att den kollapsade kort efter att
den blev fardig.

HotelPresident4*). Frukost, lunch, mithg.

Ulughbek madrassa, Samarkand

Dag4 Samarkand: Stadsrundtur

Fa andra stader i varlden &r sa intimt forknippade med
legender och historier som Samarkand. Denna stad ar
Uzbekistans nast storsta och lika gammal som Rom,

Aten och Babylon ¢ mer an 2.500 ar. Gamla arabiska
manuskript kallar staden for Osterns Juvel, medan
européerna kallade staden for Vetenskapens stad. Nar
Alexander den Store forst sag Samarkand lar han ha

sagt: ¢ W3 KIFIRS KINI Gd &aaGrRSy a
att den skulle vara sa vacker och majestatisk kunde jag

iy 0 S RNJ YeENdoet Kryvdofanderader.£€ 5dz | |y
resa Over hela varlden, se pyramiderna och beundra
sfinxens leende, Du kan lyssna till vindens sang vid
Adriatiska Havet och knabdja vid Akropolis, hapnar

Rom med sitt Forum och Cadesim, charmas aMotre

Dame i Paris eller de gamla domerna i Milano; Men ha

du sett byggnaderna i Samarkdinkommer du att
GNREftOAYRIFIA | & Régemenmiytk@dA | F1 N
speciell kansla att befinna sig pa en sa legendarisk plats

som denna stad. Under dagen kommer vi att stifta
narmare bekantskap med det som gjort Samarkand sa

kant. Ulughbeks observatorium, nekropolen Shah-I-

Zinda, Hazrat Hyzr-moskéen och Guri Amir-mausoléet,

dar Timur, tva av hans soner och tva barnbarn ligger begravda. Vi térs lova en oférglomlig dag!
HotelPresiden{4*). Frukost, lunch, middag.

Dag5 Samarkand ¢ Bukhara: Stadsrundtur

VAr resa gar vidare till en annan av de klassiska staderna langs Sidenvagen; Bukhara. Resan tar drygt
fem timmar och gar genom glest befolkad landsbygd. Vi stannar langs vagen for att ta bilder och
dricka ndgot. Vid ankomsten till Bukhara checkar vi in pa vart hotell, det basta i staden, och borjar
sedan lara kanna denna Centralasiens heligaste stad; liksom Samarkand uppsatt pa UNESCO:s lista



HON TIHI RLSUR

Over varldsarv! Vi bestker idag det
charmiga torget Lyabi-Hauz med sina
téserveringar och vackra byggnader.
Har ligger bland annat Bukharas kanske
vackraste medrassa, Nadir Divanbegi,
med sitt utsokta fagelmotiv pa portalen.
Vi besoker ocksa stadens mest
imponerande plats, dar vi ser
Kalonminareten och moskén med
samma namn, som har plats for upp till
10 000 manniskor!

HotelBukhara Palac&*).

Frukost, lunch, middag.

Dag6 Bukhara: Stadsrundtur

Vi fortsatter att utforska Bukhara idag och bestker bland annat Ismail Samani-mausoléet, byggt pa
900-talet och kant for sitt vackra monster av tegel, samt Arken, vars &ldsta delar ar fran 400-talet.
Detta var emirernas palats och dven om storsta delen av detta enorma palats ligger i ruiner idag, sa
gar det att fa en bild av hur det en gang sag ut. Pa eftermiddagen kommer vi att ha tid for egna
promenader i denna vackra stad.

HotelBukhara Palac&*). Frukost, lunch, middag.

Dag7 Bukhara ¢ Mary, Turkmenistan

Vi lamnar Uzbekistan for nagra dagar
och kor sdderut den korta végen till
gransen. I Centralasien tar
gransovergangar sin tid; om man skulle
arrangera en tavling i byrakrati sa
skulle  bade  Uzbekistan  och
Turkmenistan vara heta
medaljkandidater! Turkmenistan
brukar kallas for Centralasiens svar pa
Nordkorea; orsaken till detta var den
massiva personkult som den forre
presidenten Nijazov lat skapa runt sig.
sk <4 Han lat kl& stédderna i landet med
EE R D | portratt av sig sjalv och dopte till och
med om veckodagarna och manaderna efter 5|g sjalv och sina familjemedlemmar! Den nye
presidenten har Iatit ta bort de flesta spar efter Nijazov, men har istallet borjat |ata satta upp portratt
pa sig sjalv! Aterstér att se om han kommer att ga lika l1&ngt som den forne presidenten.. Resan gar
fortsatt soderut genom Karakumoknen. Vi bjuds pa ett sareget landskap med sanddyner och lag
buskvegetation. Resan till Mary, Turkmenistans tredje stdrsta stad, tar ungefar tre timmar. Staden ar
typiskt sovjetisk i sin arkitektur, med breda gator och monumentala officiella byggnader.

Hotel Margush (3*). Frukost,riah, middag.

Dag 8 Mary: Merv ¢ Ashgabat Citadellet i gamla Merv

32 kilometer fran Mary ligger landets framsta
sevardhet; gamla Merv. Detta ar ett av
Turkmenistans tre varldsarv och av stor historisk
betydelse for hela Centralasien. Merv nadde sin
hojdpunkt under 1000- och 1100-talen, da
Sidenvagen var som viktigast. Vid denna tid
harskade seljukerna 6ver detta omrade, och detta
turkiska folk gjorde Merv till sin huvudstad. Nast
efter Bagdad var staden den viktigaste i den
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muslimska varlden. Det fullstandiga namnet pa denna tid var Marv-i-shahjahan, vilket betyder Merv,
varldens drottning Kanske mest imponerande av det vi kommer att se under formiddagen ar Kyz
Kala, tva byggnader fran 600-talet i adobe (lera blandat med halm) och med underligt, korrugerade
vaggar. Vi aker sedan tillbaka till Mary, varifran vi flyger till huvudstaden Ashgabat.
HotelPresiden{4*). Frukost, lunch, middag.

Dag 9 Ashgabat: Stadsrundtur och Nisa

Turkmenistan ar underligt och bisarrt pd manga
satt. Nagra av dem kommer vi att fa se prov pa
idag; de enorma monument Nijazov lat bygga for
att hylla sig sjalv, alla luxudsa hyreshus som byggs
med rasande fart och de imponerande
regeringsbyggnaderna. Niyazov skrev nagra
bbcker varav den mest kdnda & Rukhnamaen
gron bok med rosa ram som samtliga som vill ha
anstéllning inom statliga myndigheter och féretag
maste gora en examen pa! Det sags att denna bok
finns Gversatt till samtliga varldens sprak, bland
annat svenska, och det finns butiker som endast
sdljer bocker av Nijazov. En av Nijazovs sista
bisarra idéer var att kl& alla byggnader i vit
marmor; det ryktas att Turkmenistan ar en av
varldens storsta kbpare av marmor. Detta medan
majoriteten av turkmenerna lever i yttersta
fattigdom. Den nye presidenten férsoker tona ner
de vérsta excesserna efter Nijazov och den
Y ; . beromda Neutralitetsbagen, ett 60 meter hogt
Rukhnamamonumentet i Ashgé'batm monument med en guldstaty av Nijazov pa
toppen som roterar for att statyn alltid ska ha
ansiktet vant mot solen, har monterats ned. Det ségs att den ska flyttas till utkanten av staden, men
detta verkar mycket osdkert. Vi besdker aven mattmuséet, dar varldens stdrsta handvavda matta
finns, samt den gigantiska moské som Nijazov lat bygga i sin fodelseby strax utanfor Ashgabat. Har
finns &ven mausoléet efter hans familj, som dog i den stora jordbavningen som drabbade staden
1948. Allt &r i vit marmor och guld och i enorma format
¢ mattan som ligger under moskéns kupol, helt
handvavd och i ett stycke, vager 1,5 ton! Under dagen
besoker vi aven gamla och nya Nisa, uppsatt pa
UNESCO:s  varldsarvslista  sedan  2007. Dessa
befastningar harstammar fran den parthianska kulturen,
som blomstrade mellan 200-talet f Kr och 200-talet e Kr.
Gamla Nisa ar hela 14 hektar stort och omges av en hog
mur med mer &n 40 rektanguléra torn.
HotelPresiden{4*). Frukost, lunchmiddag.

Dag 10 Ashgabat ¢ Dashoguz: Baybazar C
Kunya-Urgench ¢ Khiva, Uzbekistan

Tidigt pd morgonen aker vi till flygplatsen for att flyga
norrut till staden Dashoguz, som ligger ndra den
uzbekiska gransen. Dashoguz storsta sevardhet &r den
stora marknaden Baybazar, som betyder den rika
marknaden. Har séljs allt mellan himmel och jord och vi
gar runt i det héarliga folkvimlet och njuter av farger och
lukter. Vi fortsatter sedan till Kunya-Urgench, nordvést
om Dashoguz. Har kommer vi att fa se exempel pa hur
gamla traditioner lever kvar; kvinnor har i arhundraden
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vallfardat till kullen Kirk Mulla for att sedan rulla nedfoér den. Detta sdgs vara bra for fertiliteten och
ar ett bruk som fortfarande praktiseras. Kunya-Urgench var huvudstaden for Khwarezm-khanatet pa
1100-talet och ar sedan 2005 uppsatt pd UNESCO:s varldsarvslista. Laget intill floden Amu-Darja
gjorde att staden vaxte snabbt och var en av de storsta och viktigaste staderna langs Sidenvagen. Pa
1100-talet och i bdrjan av 1200-talet var det bara
Gamla staden i Khiva Bukhara som var storre an Kunya-Urgench och
trots mongolernas forsok att jamna staden med
marken vid er6vringen 1221, sa finns en hel del
kvar. Mest imponerande ar den 60 meter hdga
minareten Kutlug-Timur, som tros vara byggd
redan pd 1000-talet. Vi aker sedan tillbaka in i
Uzbekistan och nar sa smaningom staden Khiva,
som &r en riktig parla! Vi bor pa ett hotell belaget
precis vid den gamla staden, sa den som vill kan
redan idag bekanta sig med den en gang sa
Okadnda staden ¢ harskarna har var under
Sidenvégstiden kénda for sin grymhet och staden
var mest kénd for sin slavhandel.

HotelAsiaKhiva (3*). Frukost, lunch, middag.

Dag 11 Khiva: Stadsrundtur

Khiva brukar kallas for ett levande museum och
ar den enda av de stader vi bestker under resan
vars gamla stad ar helt intakt. Till och med
muren, som ar byggd av adobe (lera blandat med
halm), &r hel och omgéardar fortfarande denna
fantastiska stad. Khiva ar beromt for sina
underbart vackra turkosa mosaiker; till skillnad
mot Samarkand dar det mesta gar i blatt och
Bukhara med sina jordféarger. Staden hade sin
hojdpunkt i slutet av 1500-talet och hela seklet darpa. Liksom Samarkand och Bukhara ar dven Khiva
ett av UNESCO:s vérldsarv. Vi kommer att ga en rundtur i staden for att se de viktigaste
sevardheterna och sedan ha tid pa egen hand.

Hotel AsiaKhiva (3*). Frukost, lunch, middag.

Dag 12 Khiva ¢ Urgench ¢ Tasjkent

Vi lamnar Khiva och kor till staden Urgench, cirka 40 kilometer fran Khiva, varifran vi flyger tillbaka till
Tasjkent. Har bor vi pa samma hotell som vid ankomsten och har resten av dagen ledig for att vila vid
poolen eller en promenad ner till Broadway. Flyget gar strax efter sex pa morgonen dagen darpa, sa
det blir en mycket tidig uppstigning, men en avskedsmiddag efter denna héndelserika resa hinner vi
med!

Hotel Tashkent Palac@®*). Frukost, lunch, middag.

Dag 13 Tasjkent ¢ Sverige

Efter byte av plan i Istanbul kommer vi ater till Stockholm, Goteborg eller Kdpenhamn mitt pa dagen,
manga upplevelser och erfarenheter rikare!
Maltider ombord pa @nen.

Pris: 24 900 kr/person
Enkelrum: 2 400 kr/person
Avb.skydd: 500 kr/person
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Vad ingar i resans pris?

Flyg Sverige-Tasjkent t/r med Turkish Airlines

Flyg Mary-Ashgabat-Dashoguz med Turkmenistan Airlines
Flyg Urgench-Tasjkent med Uzbekistan Airlines

Svensk fardledare under hela resan

Engelsktalande specialistguide medfljer pa hela resan
Transfers, transporter och utflykter beskrivna i programmet
Maltider beskrivna i programmet (helpension under hela resan, dvs frukost, lunch, middag)
Intradesavgifter under utflykter

Logi pa beskrivna hotell eller alternativ med likvardig standard
Flygplatsskatter

Visuminbjudningar

Informationsmaterial

Informationstraff

Vad ingar ej i resans pris?

Visumkostnader (Uzbekistan f n 250 kr/person, Turkmenistan f n 550 kr/person: Kon-Tiki
Resor kommer dock att samordna visumansékningarna och kommer att ta hand om alla
praktiska detaljer runtom dessa)

Gransavgift vid inresa till Turkmenistan (f n 12 USD/person)

Maltider utéver de namnda i programmet

Egna utgifter

Avbestallningsskydd

Eventuell dricks till guider och chaufforer

Uzbekisk kvinna, Khivas gamla stad

g j“’*‘i ;



