HON-TIHI RESOR
Libanon och Syrien

Resdatum
2012 22 september-5 oktober

Efter varje dag framgar vilket hotell samt vilka maltider som &r inkluderade i resans pris. Utflykterna

genomfbrs medprivata transporter, egen chauffor oabngelsktdande guider.Svensk fardledare

medféljer under hela resai ber er observera att saval pris som fardplan ar preliminara och kan

komma att &ndras med kort varsel p.g.a. omstandigheter utanfér-KkinResors kontrolomt.ex.

andrade valutakurser, tidtzeller, mydighetsdirektivstrejker, vaderéverbokningar etc.
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Dag1l Sverige ¢ Beirut, Libanon

Vi flyger pa eftermiddagen med Turkish Airlines fran antingen Stockholm, Goteborg eller Kopenhamn
till Istanbul. Efter ett par timmars véntan fortsatter vi med direktflyg till Beirut, Libanons huvudstad,
dar vi landar sent pa kvéllen. Vi bor centralt i distriktet Hamra, bara ett par minuters promenad fran
strandpromenaden Cornichen och manga restauranger, caféer och affarer.

Hotel Mozart (3*). Maltider omborga planen.

Dag 2 Beirut: Stadsrundtur, Jeita-grottan och Harissa

De tidigaste lamningarna efter bosattningar i nuvarande Beirut harror fran cirka 1900 f Kr, men forsta
gangen staden namns i skrift ar pd 1300-talet f Kr, dd den davarande kungen av Beirut ber farao
Amenhotep IV om hjalp mot hettitiska trupper. Trots sitt gamla ursprung sa forknippar dock de flesta
namnet Beirut med det blodiga inbordeskriget som varade i hela 15 ar fram till 1991. Fore kriget sa
blomstrade dock ekonomin och staden var kaindsom ¢ a SRSt KI @S a LINNI I ¢
som nu aterigen borjar kdannas relevanta da Beirut nu sprudlar av framtidstro och optimism. Ett
talande tecken ar att staden listades som en av de tio mest livfulla stdderna i vérlden av forlaget
Lonely Planet ar 2009 och rankades pa nionde plats av Travel and Leisure Magazines lista dver basta
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Utsikt dver Beirut och Medelhavet fran Harissa stadskarnor, porecis. bakom New York!
Dessutom utsag tidningen New York

Times samma ar Beirut till det framsta
resmalet att resa till.  Under
férmiddagens stadsrundtur besdker vi
bland annat nationalmuseet innan vi
aker norrut till Jeita-grotta, som ar en
av Libanons framsta sevardheter. |
denna enorma grotta hittar vi en av
varldens mest imponerande samlingar
av stalaktiter och stalagmiter. Vi
fortsatter sedan till byn Harissa, dar vi
njuter av den fantastiska utsikten Gver
Medelhavet och Beirut.

Hotel Mozart (3*). Frukost, middag.

Dag 3 Beirut ¢ Byblos ¢ Ehden ¢ Bcharre

Vi lamnar Beirut pa morgonen och kor '_'-
langs Medelhavets kust till Byblos (pa T

arabiska Jbei), 37 km norr om
huvudstaden. Omradet runt staden tros
ha varit bebott sedan 5000-talet f Kr och
var en betydande hamn redan pa 3000-
talet f Kr. Invdnarna i staden kallades
byblier och var kénda foér sin
papyrushandel, en viktig produkt pa
denna tid. Fenicierna, som styrde over
omradet, kopte papyrus fran Egypten och
exporterade den, via Byblos, till
Grekland. Denna handel blev sa - = e %

omfattande att grekerna namngav & : ' térreseh'/at
papyrusen till biblog sedermera biblion = SR = '-
som anses vara ursprunget till namnet Bibeln! 1984 sattes Byblos upp pad UNESCO:s varldsarvslista
och lamningarna ar manga efter den innehallsrika historien. Vi ser bland annat Korsfararborgen, som
byggdes av frankerna pa 1100-talet e Kr, och Obelisktemplet, som byggdes av kung Abichemou pa
1800-talet f Kr. Nara staden Ehden sa tar vi en promenad i Horsh Ehden naturreservat. Hojden héar ar
cirka 1650 m 6 h, luften klar och mangfalden av flora och fauna imponerande: reservatet utgor
mindre dn 1 % av Libanons yta men hela 40 % av landets vaxtarter har patraffats har! Har hittar man
ocksa ett av Libanons storsta bestand av Libanonceder, ett trad som har spelat stor roll genom aren

och ocks aterfinns pa landets flagga. Tradet namns redan i gamla testamentet: ¢ { ST Rdz NNJ S

trad, en ceder pa Libanon, med skona greman skuggrik krona och hég stam, en som med sin topp
NN OT1 SNJ dzLJLJ Hesekigl BL:3)YERdr afi Srybhkdtévacker dag ndr vi den lilla staden Bcharre
(ocksa kallad Besharreh)pa eftermiddagen.

Hotel Chbat (3*). Frukost, middag.

Dag 4 Bcharre ¢ Wadi Qadisha ¢ Zahle

Resan gar fortsatt genom vacker, kuperad natur dar manniskorna i alla ar fatt anpassa sitt jordbruk
till den dramatiska topografin. Vi kommer att stanna pa vagen for att se hur man hissar upp verktyg
till jordlotterna med rep och annan utrustning. S& smaningom ndr vi dnnu ett varldsarv, Wadi
Qadisha (wadi betyder dal pa arabiska), som &r en av Libanons vackraste platser. Vi gar en promenad
i det vackra landskapet innan vi fortsatter till den mycket bordiga Begaa-dalen och Zahle, en charmig
stad med manga uteserveringar langs Birdawni-floden.

Hotel Chtaura Park (4*). Frukost, middag.
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Dag5 Zahle: Barouk, Beit Eddine och Deir al-Qamar

Vi borjar dagen med att besoka naturreservatet Barouk, som &r det storsta skyddade omradet i hela
Mellandstern; 550 km? stort och med hela 25 % av de aterstiende bestanden av Libanonceder. Har
har man patraffat mer an 200 fagelarter och 6ver 500 véxtarter, bland dem manga endemiska eller
semi-endemiska (endemisk innebér att en art endast patraffas inom ett begréansat omrade). |
néarheten ligger Beit Eddine, kant for sitt magnifika palats byggt i borjan av 1800-talet under den av
ottomanerna utsedde Emir Bashir. Efter besoket har fortsatter vi till Deir al-Qamar, en av Libanons
charmigaste och vackraste byar. Mellan 1500- och 1700-talen e Kr sa var denna by sate for Libanons
guvernor och darfor hittar man har nagra av de basta exemplen pa 1600- och 1700-talsarkitektur i
denna lilla by, bland annat Fakhreddine’s palats fran 1620.

Hotel Chtaura Park (4*). Frukost, middag.

Dag6 Zahle ¢ Baalbek ¢ Anjar ¢ Damaskus, Syrien

. . En \% resan lut
mplet i Baalbek _ a esans absoluta

hojdpunkter vantar idag pa
morgonen; Baalbek. Detta var
den viktigaste romerska staden i
Mellandstern och det marks pa
de gigantiska byggnadsverken;
den minsta byggnaden har ar
storre &n hela Akropolis i Aten!
Storst av dem alla &r det enorma
Jupitertemplet, som innehaller
nagra av varldens storsta
bearbetade stenar; den storsta
ar cirka 21 meter lang, fyra
meter hdg och fem meter bred
och har en uppskattad vikt pa
ofattbara 1 500 ton. Efter att Alexander den Store erévrade Baalbek 334 f Kr sa blev staden kand som
Heliopolis, solstaden pa grekiska, vilket levde kvar under forst den grekiska och sedan den romerska
tiden, d& templet hér blev en viktig vallfardsort. Ar 15 f Kr s& blev Heliopolis en del av det romerska
riket och en legion stationerades héar. Man boérjade bygga ett stort religiost komplex vilket tog mer an
150 ar och &nda inte blev helt fardigt. Trots detta ar det nuvarande komplexet det storsta som
romarna nagonsin byggde. Naturligtvis ar Baalbek uppsatt pa UNESCO:s lista dver varldsarv, vilket
aven nasta sevardhet ar ¢ Anjar. Pa vagen dit besoker vi en vingard; Libanon har faktiskt en
blomstrande vinindustri och vinerna harifran betraktas av kdnnare som mycket bra och har vunnit
flera internationella priser. Anjar ar en liten stad med foretradesvis armenisk befolkning och mest
kant for sina imponerande lamningar efter Umayyad-perioden pa 700-talet e Kr. P& andra
arkeologiska platser i Libanon patraffar man lamningar efter flera olika tidsepoker, men Anjar ar
speciellt da staden bara var bosatt i ndgra decennier for att sedan falla i glomska. Darfor &r omradet
mycket viktigt arkeologiskt da det ger en sadan bra bild av just Umayyad-epoken i Libanons historia.
Umayyaddynastin regerade fran Damaskus
mellan 660-750 e Kr. Vi aker sedan &ver
gransen och nar just Damaskus, Syriens
huvudstad, sent pa eftermiddagen.

Hotel Europe (3*). Frukost, middag.

Dag 7 Damaskus: Stadsrundtur

Damaskus har en lang och innehallsrik
historia; det séags att staden &r den aldsta
kontinuerligt bosatta staden i varlden och
redan 1980 satte UNESCO upp Damaskus
pa sin lista Gver varldsarv. Staden namns i
gamla testamentet och skrifter har hittats i
938 LJiSYy RNNJ Yy yN
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en egyptisk erdvring pa 1400-talet f Kr, men lamningar har hittats under Umayyadmoskén i gamla
staden som har daterats till det tredje artusendet f Kr. Den gamla delen av Damaskus bér spar efter
alla dess harskare genom arhundradena, araméerna, egypterna, judarna, assyrierna, perserna,
Alexander den Store, seleukiderna och romarna. Den epok som framfor allt praglar den gamla
stadsdelen ar dock Umayyaddynastin, som bland annat &t bygga den imponerande Umayyadmoskén
pad 700-talet e Kr. Aven om mongolerna gjorde sitt basta for att forstora detta fantastiska
byggnadsverk nar man intog staden 1401, sa star den fortfarande kvar och &r en av Syriens framsta
sevardheter. Efter var promenad genom den gamla staden, dar vi naturligtvis besoker
nationalmuseet och den myllrande sougen (marknaden) aker vi upp till Mount Qassiyoun for att
beundra utsikten dver Damaskus.

Hotel Europe (3*). Frukost, middag.

Dag 8 Damaskus ¢ Tadmor: Palmyra

Vi lamnar Damaskus bakom oss for
denna gang. Den vidstrackta oknen
borjar direkt efter att vi passerat
stadsgransen och det férsta grona
vi ser under dagen &r oasen
Tadmor. Har véntar oss en av
Mellandsterns mest imponerande
sevardheter, Palmyra. Dessa ruiner
harstammar till storsta delen fran
100-talet e Kr och técker hela 50
hektar. Forsta gangen oasen
Tadmor namns i skrifter ar pa andra
artusendet f Kr och oasen var redan
. R tidigt i historien en viktig rastplats
Fantastiska Palmyra! for karavaner resande mellan
Mellandstern och Mesopotamien,
men aven for karavanerna langs Sidenvagen. Romarna erévrade staden under det forsta arhundradet
e Kr fran de davarande harskarna seleukiderna och lat bygga en av de storsta och mest valmaende
staderna i hela romarriket. Lamningarna ar mycket imponerande och vi dgnar hela eftermiddagen at
Palmyra, som sedan 1980 ar uppsatt pa UNESCO:s varldsarvslista.

Hotel Heliopolis (3*). Frukost, middag.

Dag9 Tadmor ¢ Talila nationalpark ¢ Resafe ¢ Assad-sjon ¢ Aleppo
Vi borjar dagen med ett besok i
Talila nationalpark, 30 km oster
om Palmyra. Denna lilla
nationalpark &r kant for sitt
unika fagelliv, bland annat ses
den séllsynta eremitibisen ofta
hér. Resan fortsatter sedan langs
gamla karavanvagar till Resafe,
tidigare kand som Sergiopolis
(Sergios stad). Namnet kommer
fran den romerska soldaten
Sergius som konverterade till
kristendomen och végrade att
narvara vid ritualer ftill den
romerska guden Jupiters dara.
Han avrattades for detta ar 305 g

och en kyrka byggdes till hans &ra pa avrattningsplatsen. Under romartiden sa blomstrade staden
som en viktig knytpunkt for karavaner. Pa 500-talet lat den bysantinske kejsaren Justinius bygga ut
befastningarna till skydd mot perserna, som anda erévrade staden ar 616. Perserna forlorade i sin tur

Eremitibis i Talila nationalpark
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staden till abbasiderna, en dynasti baserad i Baghdad, och Resafe forstordes slutgiltigt av mongolerna
pa 1300-talet; det vi ser idag & med andra ord en blandning av olika kulturer. Vi reser sedan langs
Assad-sjons strand, en konstgjord sj0 som skapades i och med byggandet av Tabgadammen, och
kommer sa smaningom fram till Aleppo, Syriens nast storsta stad.

Hotel Riga Palac@l*). Frukost, middag.

Dag 10 Aleppo: Stadsrundtur

Annu ett vérldsarv vantar, gamla Aleppo. Denna stad
tavlar med Damaskus om att vara vérldens &ldsta
kontinuerligt bosatta stad och vissa fynd tyder pa att har
fanns boséattningar sa tidigt som for 8 000 ar sedan. Vad
man sakert vet ar att runt 1830 f Kr sa harskade det
amoritiska kungadémet 6ver stora delar av nuvarande
Syrien med Aleppo som huvudstad. Aleppo foll i glémska
efter att hettiterna besegrat amoriterna runt 1600 f Kr.
Alexander den Store erdvrade staden 333 f Kr och staden
upplevde en ny blomstring under den seleukidiske
hérskaren Seleucus | Nicator. De dldsta delarna av det
nuvarande citadellet byggdes under dennes tid. Citadellet
betraktas faktiskt som en av de &ldsta och storsta
beféstningarna i varlden och dagens stadsrundtur borjar
med detta magnifika fort. Vi tar sedan en promenad i den
gamla staden med sin vimlande souq, betraktad som den
mest autentiska och livfulla i hela Mellanéstern, smala
grander och gamla hammams (badhus) fran den
ottomanska tiden pa 1500-och 1600-talen e Kr. Pa
eftermiddagen besoker vi det intressanta museet samt Umayyad-moskén, dar man ocksa kan se
lamningar efter basilikan som bysantinerna lat bygga pa samma plats.

Hotel Riga Palace (4*). Frukost, middag.

Sougen i Aleppo

Dag 11 Aleppo ¢ Qala’at Samaan ¢ Ain Dara ¢ Idlib
Nordvast om Aleppo ligger Qala’at
Samaan, som var en av vérldens mest
kanda pilgrimsorter mellan cirka 400-
1000 e Kr. Detta pa grund av Simeon,
en man som foddes runt 390 e Kr och
som tidigt gick i kloster. Han fann dock
livet dar inte tillrackligt asketiskt och
sokte sig darfor till en grotta i de karga
bergen. Rykten spreds om denne man
och folk borjade vallfarda till hans
grotta. Han lat da bygga en pelare, tre
meter hog, och bosatte sig pa toppen
av denna s att inte pilgrimerna kom at
att réra honom. | takt med att allt fler
sOkte sig till honom lat han bygga allt \
hogre pelare; det sags att den sista var hela 18 meter hog! Nar han dog ar 459 sa var troligen Simeon
varldens mest berémde person och en stor kyrka byggdes med hans pelare i mitten; vid den tiden var
detta varldens storsta kyrka. Den &r anmarkningsvart val bevarad och man kan fortfarande se delar
av pelaren. P4 900-talet lat bysantinerna fortifiera kyrkan, darav namnet idag ¢ Qala’at Samaan
betyder Simeons fort pa arabiska. Vi fortsatter sedan till Ain Dara, ett tempel byggt under den
hittitiska perioden cirka 1000 f Kr. Templet forstordes pa 700-talet f Kr, men manga imponerande
statyer och reliefer finns kvar, bland annat tva lejon pa vardera sidan ingangen. Pa vagen till Idlib, dar
vi sover i natt, stannar vi vid byn Afrin, kant for sin olivolja, och passerar flera broar fran romartiden.
Hotel Carlton (4*). Frukost, middag.
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Dag 12 Idlib ¢ De doda staderna ¢ Apamea ¢ Hama ¢ Krak des Chevaliers
Den framsta sevérdheten i
denna del av Syrien ar de sa
kallade Doda staderna; stader,
byar och klosterkomplex byggda
till storsta delen under den
kristna bysantinska perioden pa
400-500-talen e Kr och
Overgivna, arkelogerna &ar osékra
varfor, efter islams ankomst pa
600-talet. Vi besoOker ett par av
de béast bevarade staderna, Al
Bara och Serjilla, och héapnar
Over de omfattande ruinerna av
- flnns Kva Hama saval bostadshus som stora
I N " i2 kyrkor. Vi fortsatter sedan till
Apamea en stad som den seleudlske harskaren Seleucus | Nicator lat utvidga och befasta runt 300 f
Kr. Apamea ligger bara 50 km fran Hama, dar vi stannar for att se de berémda vattenhjulen gjorda av
tra. De byggdes ursprungligen pa 400-talet f Kr, eventuellt tidigare an sa, for att bevattna
tradgardarna och odlingarna i staden, men dagens vattenhjul byggdes under ayyubiderna pa 1200-
talet. Vi bor i natt ndra ett annat av Syriens varldsarv; Krak des Chevaliers.
Hotel AlWadi (3*). Frukost, middag.

Dag 13 Krak des Chevaliers ¢ Deir Mar Mussa ¢ Maalula ¢ Damaskus
Denna korsfararborg, uppford

cirka 1031, &r fantastiskt
védlbevarad och imponerande.

Den engelske dverstelojtnanten T.

E. Lawrence, mer k&nd som
Lawrence av Arabien, beskrev

Y NI 1 RS A& / KSdéil £ A S NA azy ¢
FAYlLaasS af 2thd&d A ONNI R
ar latt att  halla  med.
Befastningsarbeten som gjordes i
bérjan av 1200-talet, samt det
strategiska laget pa en hojd,
gjorde borgen praktiskt taget
ointaglig. Fran ar 1142 tillhorde
Krak des Chevaliers Johanniter-
orden och forsvarades av
korsriddarna under de hela 12 =i
belagringar den var utsatt for fram till den intogs 1271 av mamluksultanen Baybars En av resans
absoluta hojdpunkter! Vi dker sedan vidare till An Nabk, varifran vi gar upp till klostret Deir Mar
Mussa, byggt pa 500-talet e Kr. Detta kloster anvands &n idag. Sista stoppet fore Damaskus gor Vi i
den mycket charmiga och vackra byn Maalula; en av de fa platserna dar fortfarande arameiska,
spraket som Jesus talade, anvands. Pa eftermiddagen kommer vi ater till Damaskus och pa kvallen
gar vi ut for en avskedsmiddag; det syriska koket ar ett av Mellandsterns absolut basta och en
attraktion i sig!

Hotel Europe (3*). Frukost, middag.

Dag 14 Damaskus ¢ Sverige

Strax efter midnatt kors vi ut till flygplatsen for att paborja var hemresa. Liksom pa utresan flyger vi
med Turkish Airlines till Istanbul, dar vi byter plan. Vi landar ater i antingen Stockholm, Goteborg eller
Képenhamn mitt pa dagen ¢ manga upplevelser och erfarenheter rikare!

Maltider ombord pa planen.
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Pris: 27 900 kr/person
Enkelrumstillagg: 3 900 kronor
Avbestallningsskydd: 500 kr/person

Vad ingar i resans pris?

Flyg Sverige-Beirut/Damaskus-Sverige med Turkish Airlines

Svensk fardledare

Engelsktalande specialistguider

Logi pa beskrivna hotell eller alternativ med likvardig standard

Transfers, transporter och utflykter med egen buss och chauffor (minibussar for
transporterna till Wadi Qadisha och Barouk, d& vagarna dit ar alltfor daliga for den storre
bussen)

Intradesavgifter under utflykter

Maltider beskrivna i programmet

Flygplatsskatter

Visumkostnad till Syrien (erhalls vid gransen)

Informationsmaterial

Informationstréaff

Vad ingar ej i resans pris?

Visumkostnad till Libanon (kostnad f n 18 USD per person, erhalls vid ankomsten, men denna
kostnad kommer troligen att tas bort)

Maltider ej beskrivna i programmet

Maltidsdryck till inkluderade maltider, forutom vatten och juice till frukostar

Egna utgifter

Avbestallningsskydd

Eventuell dricks till guider och chaufforer

s




